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COMPLÉMENTARITÉ DES SYSTÈMES DE PRODUCTION : 

La luzerne au cœur de la rotation ! 

Les légumes de plein champ sont intégrés dans la rotation en grandes cultures, en tant que tête 

d’assolement. 

Les céréales d’hiver sont privilégiées dans la rotation, contrairement aux cultures de printemps 

(soja, tournesol) afin de ne pas venir concurrencer les temps de travaux liés notamment à la 

récolte des pommes de terre en septembre et octobre.      

Luzerne 

 Permet une valorisation de la 

luzerne et des déchets de la 

production de légumes. 

 Assure la fertilisation du sol avec 

des apports organiques. 

 Luzerne assure la 

fertilisation du sol et le 

nettoyage des parcelles. 

 Céréales : permettent un 

allongement de la rotation 

et donc la production de 

légumes. 

 Complètent la ration des vaches. 

 Créent une porte d’entrée pour la 

vente directe. 

 Allongent la rotation céréalière. 

Cercle vertueux 

de mon 

système de 

production 

Maïs dérobé 

Pdt, carottes, … 

Blé ou orge 

Engrais vert 

Blé ou triticale 

Contrat de semence 

Luzerne Méteil 

Maïs 

Légumes 

Légumes 

Tous les 8 ans 
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LES CHIFFRES DE L’ATELIER LÉGUMES DE PLEIN CHAMP : 

Un atelier à part entière ! 

Les légumes de plein champ sont 

devenus sur l’exploitation une production 

complémentaire et rémunératrice. Ils 

occupent 10% de la surface exploitée. 

La marge nette est évaluée entre  

6 000 et 7 000 € / ha. 

Les charges s’élèvent à 2 000 € / ha.       

Les investissements à prévoir 

Au démarrage, investissement dans du matériel 

d’occasion : 

- Planteuse, 1 000 € 

- Buteuse, 800 € 

- Arracheuse, 1 500 € 

- Elévateur, 1 000 € 

Depuis janvier 2019, investissement dans du matériel 

neuf : 

- Chaîne d’emballage, 80 000 €  

- Chambre froide, 30 000 € 

- Isolation du local, 20 000 € 

Les surfaces et marges brutes 

En projet 
Elargissement  
de la gamme  
de produits  

en VD 

Vente de viande  
en caissette 

- 
Légumes 

- 
Projet boulangerie 

Passage en bio de l’exploitation en 2009. 

Arrivée des légumes de plein champ en 2012 avec  

10 ares et la production de 400 kg de pommes de 

terre. 

 

Répartition des surfaces en 2020 : 

- 13 ha de pommes de terre (10 t vendues par an) 

- 2 ha de potimarrons 

- 1,5 ha de carottes 

- 70 ares d’oignons 

 

90% de l’exploitation restent dédiés à l’atelier 

polyculture-élevage. 

Objectif : sortir 1 000 € / ha / an en céréales 

Exemple : 20 qx de blé à 500 € 

 

En moyenne, le chiffre d’affaire s’élève à 1 400 € par 

semaine, pour un montant annuel de 65 000 €. 

Les postes emballage 

et livraison sont 

gourmands en temps. 

Les livraisons se font 

environ sur 40 semaines 

de septembre à mai. 

Montant aide PCAE 
36 000 €  


